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O novo centro supón un cambio
organizativo e asistencial que mellorará
os servizos sanitarios de Vigo:

• Máis moderno para prestar mellor
asistencia

• Máis axeitado ás necesidades actuais

• Oportunidade de incorporar novos
servizos para a poboación



Obxectivos

• Trasladar a atividade do centro de
saúde de López Mora que está
obsoleto

• Liberar espazo en centros de saúde
actuais, para garantir o confort de
pacientes e profesionais

• Xerar áreas para ampliar novas
unidades de saúde mental



O centro asumirá:

• Toda a actividade asistencial que
actualmente se está a prestar no centro de
saúde de López Mora e Nicolás Peña

• A actividade de varios cupos de Pintor
Colmeiro, Coia, Rúa Cuba, Rosalía Castro e
Beiramar

• Toda a actividade pediátrica dos centros de
saúde de Pintor Colmeiro e Coia



Servizos asistenciais

• Medicina Familiar e Comunitaria
• Pediatría
• Enfermería
• Matronas
• Odontoloxía / Hixiene dental
• Farmacia
• Fisioterapia
• Nutrición
• Traballo social
• Traballo administrativo



• Atención á dor crónica
• Rehabilitación cardíaca
• Psicoloxía infantil
• Psicoloxía de atención

primaria
• Trastornos da conduta

alimentaria

Unidades de nova creación:



Datos xerais

INVESTIMENTO SUPERFICIE
POBOACIÓN 
ASIGNADA

17 millóns de euros 7.000 m² 42.000 habitantes

CONSULTAS 
TOTAIS

65



TRASLADOS DOUTROS CENTROS: 109

• 29 Médicos de familia
• 11 Pediatras
• 40 Enfermeiras
• 3 Matronas
• 5 Fisioterapeutas
• 3 TCAE
• 5 Auxiliares administrativos
• 12 PSX
• 1 Celador

NOVAS INCORPORACIÓNS: 13

• 2 Odontólogos
• 2 Hixienistas bucodentais
• 1 Psicólogo infantil
• 1 Psicólogo atención primaria
• 1 Farmacéutico
• 1 Traballador social
• 2 Fisioterapeutas
• 1 Nutricionista
• 2 TCAE

TOTAL PROFESIONAIS: 122



Cronograma: prazo previsto de inicio na SEGUNDA SEMANA DE MARZO

*O resto de categorías profesionais incorporaranse de xeito progresivo

FASE 4. Cupos de adultos dos centros de saúde de Pintor
Colmeiro, Coia, Cuba, Beiramar e Rosalía de Castro

FASE 3. Pediatría centros de saúde Pintor Colmeiro e Coia

FASE 1. Persoal do centro de saúde López Mora

FASE 2. Persoal do centro de saúde Nicolás Peña



A apertura do Centro Integral de Saúde
Olimpia Valencia permite impulsar un
conxunto de accións estratéxicas no ámbito
da saúde mental en Vigo

Son accións orientadas a reforzar a atención
comunitaria, a mellorar a accesibilidade e
desenvolver dispositivos especializados
para procesos de alta complexidade clínica

Mellora na atención da saúde mental



Saúde Mental Centro Integral de Saúde Olimpia Valencia

• Saúde mental infantil: incorporación de
1 psicólogo infantil, en coordinación
directa con Pediatría

• Saúde mental adultos: incorporación de
1 psicólogo de atención primaria

• Unidade de Trastornos da Conducta
Alimentaria: implicación dos servizos de
Psiquiatría, Endocrinoloxía, Pediatría e
Atención Primaria

*en fase de elaboración do Plan funcional



Saúde Mental no Nicolás Peña

• Unidade de Atención a Adolescentes/
Transición á idade adulta

• Unidade de Prevención do Suicidio:
traslado e ampliación

• Unidade de Tratamento da Depresión
Resistente



Conclusións

• O novo Centro Integral de Saúde Olimpia Valencia reforzará a calidade da
atención primaria en Vigo

• Ofertará unhas instalacións máis modernas e accesibles, permitindo unha
atención máis próxima e resolutiva

• A atención pediátrica garante a continuidade dos coidados e será un claro
exemplo de coordinación de equipos multidisciplinares

• Reforzarase a rede de saúde mental desenvolvendo novas unidades
especializadas e unha maior integración entre atención primaria, pediatría e
saúde mental




